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Caceres, 03 de Junio de2016

Estimado amigo:

Los cambios sociales y tecnolégicos estan provocando que la Medicina del siglo XXI,
vire desde un modelo clasico, individualista, hacia nuevas formas colaborativas; en las
cuales la divulgacién y obtencién de la informaciéon, estdn cambiando los modelos
relacionales; todo ello provocado por la irrupcidon de las Nuevas Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion (TICs).

El colectivo médico, no debe permanecer indiferente a estos cambios que provocarian
su aislamiento digital, para ello desde el Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de
SEMERGEN, queremos aportar nuestro “grano de arena”, para evitar esta brecha
digital, organizando las Primeras Jornadas de Medicina y Nuevas Tecnologias, que se
celebraradn en la ciudad de Caceres, los préximos dias 3 y 4 de junio de 2016, en su
llustre Colegio de Médicos.

Hemos elaborado un amplio programa formativo, en el cual se entremezclan
formacidn presencial y debate, mediante talleres formativos y mesas de debate para el
dialogo colectivo, puesta en comun y compromisos de futuro, por parte de todos los
actores implicados: médicos, administraciones, pacientes, etc.

Como Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de
SEMERGEN y Presidente del Comité Organizador de estas Primeras Jornadas de
Medicina y Nuevas Tecnologias, espero contar con tu presencia en este encuentro en
el que se trataran todas las novedades de esta especialidad.

Un cordial saludo y espero contar contigo

Dr. D. Vicente Caballero Pajares
Presidente del Comité Organizador de las Primeras Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas
Tecnologias SEMERGEN.

Secretarta téenica:
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COMITE ORGANIZADOR

Presidente
Dr. D. Vicente Caballero Pajares
Meédico de Familia. Centro de Salud Castuera. Badajoz. Coordinador Nacional del Grupo de
Trabajo de Nuevas Tecnologias SEMERGEN.

Miembros
Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Médico de Familia. Centro de Salud de La Carlota, Cordoba.
Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz
Meédico de Familia. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Area Sanitaria IV. Oviedo. Coordinador
Area Cardiovascular de SEMERGEN. Responsable de Congresos y Jornadas de SEMERGEN.
Dr. D. Alfonso Barquilla Garcia
Meédico de Familia. Centro de Salud Trujillo. Cdceres. Presidente de SEMERGEN Extremadura.
Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes.
Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Meédico de Familia. Centro de Salud Manuel Encinas. Cdceres.
Dra. D2, Begofia Vanessa Deniz Saavedra
Servicio Canario de Salud. Médico de Medicina Familiar y Comunitaria.

COMITE CIENTIFICO-TECNICO

Presidente
Dr. D. Hans Eguia Angeles
Meédico de Atencion Primaria en Clinica Rudkabing en Langeland - Dinamarca.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias — SEMERGEN

Miembros:
Dr. D. Francisco Javier Sanz Garcia
Meédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Virgen de los Lirios y Centro De
Salud la Fébrica. Alcoy. Alicante. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de
SEMERGEN.
Dr. D. Raul Piedra Castro
SESCAM (Servicio de Salud de Castilla La Mancha). Médico de Medicina Familiar y Comunitaria.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de SEMERGEN y Miembro del Grupo de
trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Dr. D. Francisco Javier Arribas Aguirregaviria
SESCAM (Servicio de Salud de Castilla La Mancha). Médico de Medicina Familiar y Comunitaria.
Dr. D. Alejandro Rodriguez Benitez
Residente de 3er Afo del Centro de Salud Valdepasillas. Badajoz. Miembro del Grupo de
Trabajo Nuevas Tecnologias de SEMERGEN.
Sr. D. Guillermo Castilla
Periodista. Social Media Manager. Responsable de prensa y comunicacion de SEMERGEN.
Sra. D. Rosa Mateos Garcia
Meédico de Atencion Primaria. Centro de Salud Oldrizu. OSI Araba ESI Osakidetza. Vitoria-
Gasteiz. Coordinadora Grupo Osagune Sexukablog.

Secretarta téenica:

Sede - llustre Colegio www.jornadasnnttsemergen.com C/Narvéez 15-1izq - 28009 - Madrid

el: 902 430 960 - fax: 902 430 959

de Médicos de Caceres info@jornadasnnttsemergen.com



ApPPRIMARY

ATENCION PRIMARIA DIGITAL SESO'CQGE’RGEN
- Espafiola AP
| JORNADAS DE MEDICINA Y NUEVAS TECNOLOGIAS e hncion
3y 4 DE JUNIO // 2016 * Pinats | L

VIERNES 3 DE JUNIO DE 2016

Salén de Actos.
Colegio Oficial de Médicos de Caceres

14:00 - 15:45 Defensa de comunicaciones.
Moderadores:
Dr. D. Francisco Javier Sanz Garcia
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Virgen de los Lirios y Centro De
Salud la Fdbrica. Alcoy. Alicante. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de
SEMERGEN.
Dr. D. Hans Abdon Eguia Angeles
Médico de Atencién Primaria en Clinica Rudkgbing en Langeland - Dinamarca. Miembro del
Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias — SEMERGEN.

15:45 - 16:00 Presentacion de las Jornadas
Presentador:
Dr. D. Vicente Caballero Pajares
Médico de Familia. Centro de Salud Castuera. Badajoz. Coordinador Nacional del Grupo de
Trabajo de Nuevas Tecnologias SEMERGEN.

16:00 - 16:20: Conferencia: “Apps presente, pasado y futuro. Una vision global”
Ponente:
Dr. D. Francisco Javier Sanz Garcia
Meédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Virgen de los Lirios y Centro De
Salud la Fabrica. Alcoy. Alicante. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de
SEMERGEN.

16:20 - 16:35 Presentacion App: “PeKemecum”
Ponente:
Dr. D. Saied Joleini Joleine.
Servicio de Atencion Rural (SAR) de Mejorada del Campo. Madrid.

16:35 - 16:50 Presentacion App: “Atencidn Sanitaria al Maltrato”
Ponente:
Dr. D. Juan Alexander Avila Rivera.
Centro de Salud La Carlota. Cérdoba.

16:50 - 17:30 Conferencia: “App en Medicina”
Ponente:
Dra. D2. Vanessa Deniz Saavedra
Servicio Canario de Salud. Médico de Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del Grupo de
Trabajo de Nuevas Tecnologias.

17:30 - 18:00 Pausa-Café

18:00 - 18:30 Acto de Inauguracién

Secretarta téenica:
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18:30 - 19:00 Conferencia Inaugural: “TIC para la transformacidn de la medicina analégica”
Ponente:
Dr. D. Domingo Marzal Martin.
Jefe del Servicio de Cardiologia del Hospital de Mérida. Coordinador TIC - Comisidn de
Formacion Continuada de la Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC).

19:00 - 20:30 Mesa Redonda: “Retos Digitales para el Médico del Siglo XXI”
Moderador:
Dr. D. Raul Piedra Castro
Meédico de Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Salud de Castilla La Mancha (SESCAM).
Secretario del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias SEMERGEN.
Ponentes:
Dr. D. Luis Tobajas Belvis
Director General de Planificacion, Formacion y Calidad Sanitarias y Sociosanitarias
Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales. Junta de Extremadura.
Dra. D2 Mdnica Moro Masa
Responsable de comunicacion, ebusiness y RSC. Grupo Menarini Espafia. Badalona.
Dr. D. Manuel Cid Gala
Psicologo. Coordinador Técnico de la Direccion Gerencia del Servicio Extremefio de Promocion
de la Autonomia y Atencion a la Dependencia.

20:30 - 20:45 Conferencia: “Los 8 beneficios de la e-salud para el profesional sanitario”
Ponente:
Sr. D. Albert Hurtado
Responsable de Estrategia Digital de Sanofi.

21:30 Cena
Don Manuel Hotel. Caceres.

SABADO 4 DE JuNIO DE 2016

Salén de Actos.
Colegio Oficial de Médicos de Caceres

09:00 - 09:45 Conferencia: “Blogosfera sanitaria y Herramientas digitales para el trabajo
colaborativo”
Ponente:
Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Meédico de Familia. Centro de Salud La Carlota. Cordoba.

09:45 - 10:30 Conferencia: “Medicina y Redes Sociales”
Ponente:
Dr. D. Hans Abdon Eguia Angeles
Meédico de Atencion Primaria en Clinica Rudkgbing en Langeland - Dinamarca. Miembro del
Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias — SEMERGEN.

10:30-11:00 Pausa-Café

Secretarta téenica:
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11:00 — 12:30 Mesa Redonda: “Cronicidad y Nuevas Tecnologias”
Moderador:

Dr. D. Vicente Caballero Pajares

Meédico de Familia. Centro de Salud Castuera. Badajoz. Coordinador Nacional del Grupo de
Trabajo de Nuevas Tecnologias SEMERGEN.

Ponentes:

Sra. D2. Paloma Casado Durandez

Subdirectora General de Calidad y Cohesion del Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e
Igualdad.

Sr. D. Emilio Lorenzo Bautista Soto

Plataforma de Organizaciones de Pacientes. Presidente de la Federacion Espafiola de
Trasplantados de Corazon.

Sr. D. Yvan Hermann Santkin

Director de Acceso a Mercado para el Area de Atencién Primaria.

12:30 -12:45 Presentacidon de planes de MSD
En respuesta a sus necesidades de formacién continua y previa solicitud, tras la Mesa redonda:
Cronicidad y Nuevas Tecnologias, en las | Jornadas Nacionales de Medicina y Nuevas
Tecnologias SEMERGEN, se hard entrega de Manuales del 12 de Octubre por parte de MSD.
Ponente

Sr. D. Yvan Hermann Santkin
Director de Acceso a Mercado para el Area de Atencidn Primaria.

12:45 -13:15 Conferencia: “Innovar en el sector Healthcare”
Ponente:

Sr. D: Arthur Bretonnet.
Head of Digital Innovation Healthcare. Responsable de proyecto de SoftForYou.

13:15 - 14:00 Conferencia de Clausura: “¢Es el ciudadano el centro del eSistema?"

Ponente:
Sr. D. Francisco José Sanchez Laguna
Jefe de Sistemas de Informacidn del Departamento de Coordinacion del Servicio Andaluz de

Salud.

14:00 - 14:30 Acto de Clausura

Estas Jornadas cuentan con el Reconocimiento de Interés Sanitario (RIS) de la Consejeria de
Sanidad y Politicas Sociales de la Junta de Extremadura.

Solicitado Aval de actividades a la Comision Nacional de Validacién de SEMERGEN

Solicitada la Acreditacion de las Jornadas a la Direccién General de Planificacién, Formaciony
Calidad Sanitarias y Sociosanitarias de la Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales de
Extremadura.

Secretarta téenica:
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DEeFENSA DE COMUNICACIONES

Viernes, 03 de Junio de 2016, de 14:00 -15:45 h

Moderadores:

Dr. D. Francisco Javier Sanz Garcia

Meédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Virgen de los Lirios y Centro De Salud la
Fabrica. Alcoy. Alicante. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias de SEMERGEN.

Dr. D. Hans Abdon Eguia Angeles

Meédico de Atencion Primaria en Clinica Rudk@bing en Langeland. Dinamarca. Miembro del Grupo de
Trabajo de Nuevas Tecnologias SEMERGEN.

222/4. Experiencia de teleconsulta dermatolégica con dermatoscopia de lesiones
pigmentadas en Atencién Primaria

Autores:
(1) Sanchez-Seco Toledano, Paula; (2) Lopez Benito, Laura; (3) Podaru, Mihai; (4) Piedra Castro, Raul.

Centro de Trabajo:

(1) Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara.; (2) Residente 32 Afio Medicina de Familia.
Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara.; (3) Residente Medicina de Familia 42 Afio.
Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara.; (4) Medico de Familia. Centro de Salud de
Azuqueca de Henares. Guadalajara.

222/5. Analisis de la experiencia de consulta no presencial por correo electrénico en
atencion primaria.

Autores:
(1) Lopez Benito, Laura; (2) Sanchez-Seco Toledano, Paula; (3) Podaru, Mihai; (4) Piedra Castro, Raul.

Centro de Trabajo:

(1) Residente 32 Medicina de Familia. Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara.; (2)
Residente 12 Medicina de Familia. Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara.; (3) Residente
42 Afio Medicina de Familia. Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara.; (4) Médico de
Familia. Centro de Salud de Azuqueca de Henares. Guadalajara.

222/7. Efecto de la implementacién de un blog materno-infantil como recurso de promocién
de la salud

Autores:
(1) Garcia Alonso, Marta Marina; (2) Gonzalez Hernando, Carolina; (3) Vazquez Fernandez, Marta
Esther; (4) Bergaz Diez, Henar; (3) Ruiz Labarga, Carlos; (5) Puebla Nicolas, Eva.

Centro de Trabajo:

(1) Médico de Familia. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid; (2) Matrona. Centro de Salud Arturo
Eyries. Valladolid; (3) Pediatra. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid; (4) Mir Medicina Familiar y
Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid; (5) Eir Pediatria. Hospital Universitario Rio
Hortega. Valladolid.

222/8. Fotoskin, control dermatolégico con el mévil en la consulta.

Autores:

(1) Simon Fuentes, Andrés; (1) Murillo Garcia, Diego; (1) Mufioz Lozano, Maria Teresa; (2) Sosa Romero,
Sofia; (3) Carramifiana Barrera, Francisco Carlos; (4) Batalla Garlito, José Carlos; (5) Lépez Sanchez,
Fernando; (1) Caminero Ovejero, Francisco; (6) Callejo Calvo, Jorge.

Secretarta téenica:
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Centro de Trabajo:

(1) Medico de Residente. Centro de Salud de San Roque Badajoz.; (2) Médico Residente. Area de Salud
de Badajoz.; (3) Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. Badajoz.; (4) Medico de Residente.
Centro de Salud de San Roque. Badajoz.; (5) Medico de Residente. Centro de Salud Plasencia | Luis de
Toro. Plasencia.; (6) Médico Residente. Centro de Salud Valdepasillas. Badajoz.

222/9. Universal Doctor Speaker, cuando el idioma es la barrera.

Autores:

(1) Simon Fuentes, Andrés; (2) Murillo Garcia, Diego; (1) Mufioz Lozano, Maria Teresa; (3) Sosa Romero,
Séfia; (1) Carramifiana Barrera, Francisco Carlos; (4) Callejo Calvo, Jorge; (1) Caminero Ovejero,
Francisco; (5) Batalla Garlito, José Carlos; (6) Lopez Sanchez, Fernando.

Centro de Trabajo:

(1) Medico de Residente. Centro de Salud de San Roque Badajoz.; (2) Médico de Familia. Centro de
Salud San Roque. Badajoz.; (3) Médico Residente. Area de Salud de Badajoz.; (4) Medico de Residente.
Centro de Salud Valdepasillas. Badajoz.; (5) Medico de Residente. Centro de Salud Centro de Salud Zona
Centro. Badajoz.; (6) Medico de Residente. Centro de Salud Plasencia | Luis de Toro. Plasencia.

222/10. Consulta 3.0

Autores:

(1) Murillo Garcia, Diego; (2) Simoén Fuentes, Andres; (1) Carramifiana Barrera, Francisco Carlos; (2)
Mufioz Lozano, Maria Teresa; (2) Sosa Romero, Sofia; (2) Callejo Calvo, Jorge; (2) Caminero Ovejero,
Francisco; (3) Batallagarlito, Jose Carlos.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud de San Roque. Badajoz.; (2) Medico de Residente. Centro de
Salud de San Roque. Badajoz.; (3) Medico de Residente. Centro de Salud de Zona Centro. Badajoz.

222/11. Redes sociales: Campaiia por la HTA "Yo me controlo la PA, ¢y ta?"

Autores:

(1) Sanz Garcia, Francisco Javier; (2) Giner Galvan, Vicente; (3) Valls Roca, Francisco; (4) Garcia Garcia,
José Ignacio; (5) Bonig Trigueros, Irene; (6) Salom Vendrell, Christian; (7) Martinez Garcia, Fernando; (8)
Monledn Arends, Saray; (9) Gémez Martinez, Manuel Jesus; (10) Pallarés Carratald, Vicente.

Centro de Trabajo:

(1) Médico de Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante.; (2) Médico
Adjunto del Servicio de Medicina Interna del Hospital Verge dels Lliris de Alcoy. Alicante.; (3) Médico de
Medicina Familia y Comunitaria. Centro de Salud de Beniganim. Beniganim. Valencia.; (4) Médico de
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto de Sagunto. Valencia.; (5) Médico Adjunto del
Servicio de Medicina Interna Hospital La Plana de Vila-real. Castellén.; (6) Residente de 42 afio de
Endocrinologia y Nutricidn en el Hospital Doctor Peset Universitario de Valencia. Valencia.; (7) Médico
Adjunto del Servicio de Medicina Interna del Hospital Clinico de Valencia. Valencia.; (8) Residente de 42
afio de Medicina Familiar y Comunitaria del Hospital Comarcal de Vinaros. Centro de Salud de Vinaros.
Castellon.; (9) Médico Adjunto del Servicio de Cardiologia, Hospital General Universitario de Elche.
Alicante.; (10) Médico de Medicina Familiar y Comunitaria. Unién de Mutuas de Castellon de la Plana.
Castellon.

222/12. APP: Actuacién Sanitaria ante la Violencia de Género

Autores:

(1) Avila Rivera, Juan Alexander; (2) Castro Moreno, Jaime JesUs; (3) Fernandez Moreno, Eloisa Maria;
(4) Alvarez Lépez, Carlos; (5) Almenara Abellan, Jose Luis; (6) Gala Gonzalez, Ana Belén; (7) Gracia
Alfonso, Maria Amparo; (8) Garcia de Vinuesa Garijo, Leonor.

Centro de Trabajo:

(1) Médico de Familia. Centro de Salud Dr. Angel Villamor. La Carlota. Cérdoba.; (2) Médico Residente
42 afo. Centro de Salud La Victoria. Cérdoba.; (3) Médico Residente 32 afio. Centro de Salud La Victoria.
Cordoba.; (4) Médico Residente 22 afio. Centro de Salud La Victoria. Cérdoba.; (5) Médico Residente 42
afio. Centro de Salud Posadas. Cordoba.; (6) Médica de Familia. Centro de Salud Montoro. Cérdoba; (7)
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Pediatra. Centro de Salud La Carlota. Cérdoba.; (8) Médica de Familia. Centro de Salud La Carlota.
Cérdoba.

222/13. Encuestas Twitter. Potencia y Utilidad. Encuesta sobre Diabesidad

Autores:
(1) Maria Tablado, Miguel Angel; (2) Tejera Perez, Cristina; (3) Tomds Almarcha, Rosa; (4) Magafia
Herrera, Clara.

Centro de Trabajo:
(1) Consultorio Local Perales de Tajufia. da Sureste. Sermas. Madrid.; (2) Endocrinologa. Hospital Naval
de Ferrol.; (3) Médico de Familia. Centro de Salud Villena 1.; (4) Residente Mfyc. Da Sureste. Madrid.

222/14. Dolor de barriga y llanto: uso de una APP- Actuacion sanitaria ante la violencia de
género

Autores:

(1) Avila Rivera, Juan Alexander; (2) Castro Moreno, Jaime Jesus; (3) Alvarez Lopez, Carlos; (4) Gracia
Alfonso, Maria Amparo; (5) Ferndandez Moreno, Eloisa Maria; (2) de Tena Moreno Baquerizo, Larisa; (6)
Almenara Abellan, José Luis; (7) Redondo Camacho, Inmaculada; (7) Garcia de Vinuesa Garijo, Leonor;
(8) Gala Gonzalez, Ana Belén.

Centro de Trabajo:

(1) Médico de Familia. Centro de Salud Dr. Angel Villamor. La Carlota. Cérdoba.; (2) Médico Residente
42 afo. Centro de Salud La Carlota. Cérdoba.; (3) Médico Residente 22 afio. Centro de Salud La Carlota.
Cordoba.; (4) Pediatra Atencion Primaria Centro de Salud La Carlota (cordoba); (5) Médico Residente4®
afio. Centro de Salud La Victoria. Cérdoba.; (6) Médico Residente 42 afio. Centro de Salud Posadas.
Cordoba.; (7) Médica de Familia. Centro de Salud El Arrecife. Cérdoba.; (8) Médica de Familia. Centro de
Salud Montoro. Cérdoba.

222/15. Utilizacién de una plataforma e-learning para la formacién de profesionales de
Atencidn Primaria

Autores:
(1) Gimeno Marqués, Andrés; (2) Izquierdo Soriano, Juan Vicente; (2) Buendia Gracia, Felix; (3) Cuenca
Torres, Maria.

Centro de Trabajo:
(1) Medico Atencion Primaria Centro de Salud de L’Alcudia. Departamento de la Ribera. Alzira.
Valencia.; (2) Hospital Universitario de la Ribera. Valencia.; (3) Universidad Politécnica de Valencia.

222/16. Aplicaciones méviles en Atencion Primaria: Médicos 2.0.

Autores:
(1) Vargas Iglesias, Sofia; (2) Mesa Rodriguez, Pedro; (3) Sanchez Gonzalez, Irene; (4) Mora Ortiz, Isabel;
(5) Avellaneda Cortés, Joaquina.

Centro de Trabajo:

(1) Residente de Medicina de Familia. Centro de Salud El Juncal. Sevilla.; (2) Residente de Medicina de
Familia, Centro de Salud El Juncal, Sevilla; (3) Residente de Medicina de Familia, Centro de Salud Las
Palmeritas, Sevilla; (4) Médico de Familia. Direccién del Centro. Centro de Salud El Juncal. Sevilla.; (5)
Médico de Familia. Coordinadora Residentes. Centro de Salud El Juncal. Sevilla.

222/17. Aplicaciones méviles médicas utiles para la poblaciéon: Pacientes 2.0.

Autores:
(1) Vargas Iglesias, Sofia; (2) Mesa Rodriguez, Pedro; (3) Sanchez Gonzalez, Irene; (4) Mora Ortiz, Isabel;
(5) Avellaneda Cortés, Joaquina.

Centro de Trabajo:
(1) Residente de Medicina de Familia. Centro de Salud El Juncal. Sevilla.; (2) Residente de Medicina de
Familia, Centro de Salud El Juncal, Sevilla; (3) Residente de Medicina de Familia, Centro de Salud Las

e
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Palmeritas, Sevilla; (4) Médico de Familia. Direccién del Centro. Centro de Salud El Juncal. Sevilla.; (5)
Médico de Familia. Coordinadora Residentes. Centro de Salud El Juncal. Sevilla.

222/18. Plataforma online interactiva. ¢ Moodle es posible? Proyecto eSexukate

Autores:

(1) Mateos Garcia, Rosa; (2) Gredilla Arciniega, Guillermo; (3) Garaizar Candina, Javier; (4) Lopez
Albaina, Eva M.; (5) de Miguel Guerrero, Arrate; (5) Martinez de Aguirre Caceres, Lorea; (6) Dean Osés,
Carlos; (7) Fernandez Gonzalez, Verdnica; (8) Camayo Cedefio, Javier; (8) Aguirre Eraso, Aitor.

Centro de Trabajo:

(1) Médico de Familia. Centro de Salud Olarizu. Osi Araba Esi. Osakidetza. Vitoria-Gasteiz; (2) Técnico
Docente En Tic Curso Esexukate Upv/ehu Vitoria-Gasteiz; (3) Profesor Titular Y Catedratico. Universidad
Pais Vasco. Departamento Inmunologia, Microbiologia Y Parasitologia. Facultad de Farmacia Upv/ehu.
Vitoria-Gasteiz; (4) 3. Administrativa Osakidetza. Osi Araba Esi. Vitoria-Gasteiz; (5) Administrativa
Osakidetza. Osi Araba Esi. Vitoria-Gasteiz; (6) Técnico Docente En Traduccion. Curso Esexukate Upv/ehu.
Vitoria-gaseiz; (7) 5. Informatica Osakidetza. Osi Araba Esi. Vitoria-Gasteiz; (8) Estudiante de Enfermeria
Upv/ehu Vitoria-Gasteiz.

222/19. Carpeta de Salud. App interactiva en Atencién Primaria

Autores:
(1) Mateos Garcia, Rosa; (2) Iduya Eguiluz, Ana; (2) Martinez de Aguirre Caceres, Lorea; (3) Garcia
Soriguren, Ascension; (2) Morales Gomez, Aranzazu.

Centro de Trabajo:

(1) Médico de Familia. Centro de Salud Olarizu. Osi Araba Esi. Osakidetza. Vitoria-Gasteiz; (2)
Administrativa Centro de Salud Olarizu. Osi Araba Esi. Vitoria-Gasteiz; (3) Auxiliar de Enfermeria. Centro
de Salud Olarizu. Osakidetza. Osi Araba Esi. Vitoria-Gasteiz.

222/20. SexukaGuess y App_ Dinamicas interactivas eSexukate

Autores:

(1) Mateos Garcia, Rosa; (2) Camayo Cedefio, Javier; (2) Aguirre Eraso, Aitor; (3) Urcelay Mateos,
Andoni; (4) Gredilla Arciniega, Guillermo; (5) Aguiar San Miguel, Mirian; (5) Ugarte Rubio, Lorea; (6)
Déniz Saavedra, B. Vanessa; (7) Ramirez Gonzalez, Maria Dolores; (8) Garcia Soriguren, Maria Ascensidn.

Centro de Trabajo:

(1) Médico de Familia. Centro de Salud Olarizu. Osi Araba Esi. Osakidetza. Vitoria-Gasteiz; (2) Estudiante
Enfermeria; (3) Estudiante de 42 Medicina. Upv/ehu Leioa Campus Vizcaya; (4) Técnico Docente En Tic.

Curso Esexukate Upv/ehu. Vitoria-Gasteiz; (5) Ginecdloga Hospital Universitario dlava. Osi Araba Esi; (6)

Médico de Familia. Miembro Grupo de Trabajo Nuevas Tecnologias Semergen; (7) Bibliotecaria Hospital
Universitario Alava. Sede Txagorritxu. Osi Araba Esi. Vitoria-Gasteiz; (8) Auxiliar de Enfermeria Centro de
Salud Oldrizu. Osakidetza. Osi Araba Esi. Vitoria-Gasteiz.

222/21. Estilo de vida de pacientes con Diabetes Mellitus 2 (DM2)

Autores:

(1) Turégano Yedro, Miguel; (2) Jiménez Baena, Elena; (3) Prieto Nave, Javier; (4) Jurado Manchefio,
Manuel Jesus; (5) Aragén Merino, Amalia Maria; (6) Camarasa Vidal, Mercedes; (7) Fernandez Salinas,
Luz; (8) Oreja Duran, Zoraida; (9) Gémez Martinez, Pablo Rafael.

Centro de Trabajo:

(1) Médico Residente De 32 Afio. Centro De Salud San Jorge. Caceres; (2) Médico Residente De 32 Afio
De Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Del Rocio. Sevilla; (3) Médico Residente De 42 Afio. Centro
De Salud Almassora. Castellon; (4) Médico Residente De 42 Afio. Centro De Salud Aldea Moret. Caceres;
(5) Médico Residente De 42 Afo. Centro De Salud Zona Centro. Caceres; (6) Médico Residente. Centro
De Salud Barranquet-perpetuo Socorro. Castelldn; (7) Médico Residente De 22 Afio. Centro De Salud De
Almassora. Castelldn; (8) Médico Residente De 32 Afio. Centro De Salud De San Roque. Badajoz; (9)
Médico Residente De 32 Afio. Centro De Salud De Pueblonuevo Del Guadiana. Badajoz.

Secretarta téenica:

« llustr legi WWW.jorn nnttsemergen.com C/Narvéez 15-1izq - 28009 - Madrid
Sede - llustre Colegio jornadasnnttsemergen.co el el B A LA
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222/22. Comunicacion Atencién Primaria - Atencidon Especializada: andlisis cualitativo del uso
de Mensajeria Instantanea (Whatsapp).

Autores:

(1) Sotelo Garcia, César Oliver; (2) Fernandez Rodriguez, José Maria; (2) Pérez Hernandez, Domingo; (3)
Oviedo Valenzuela, Anabel; (1) Florez Fernandez, Angel Luis; (4) Eguia Angeles, Edwin; (1) Sapina,
Dalibor; (5) Pedersen, Kenneth Bo; (6) Menéndez Gancedo, Alejandra; (5) Eguia Angeles, Hans Abdon.

Centro de Trabajo:

(1) Centro de Salud de Cangas del Narcea. Asturias. Espafia.; (2) Hospital Carmen y Severo Ochoa,
Cangas del Narcea, Asturias. Espaiia.; (3) Centro de Salud de Cangas del Narcea, Asturias. Espaiia.; (4)
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo. Asturias. Espafia.; (5) Laegehuset Rudkgbing. Region
Syddanmark. Langeland. Dinamarca.; (6) Hospital Carmen y Severo Ochoa. Cangas del Narcea. Asturias.
Espafa.

FECHA DE CELEBRACION Y SEDE

3y 4 delJunio 2016

SEDE:
Colegio Oficial de Médicos de Caceres
Av. de la Virgen de Guadalupe, 20. 10001. Caceres.

http://www.jornadasnnttsemergen.com/
info@jornadasnnttsemergen.com

SECRETARIA TECNICA

AP Congress

C/ Narvéez. 15-12 I1zq. 28009 Madrid
Tel: 902 430 960| Fax: 902 430 959
E-mail: info@apcongress.es

Ubicacion:

La Secretaria Técnica se encuentra situada en el hall del Colegio de Médicos de Caceres
para, entre otras funciones, entrega de documentacién, informacion, incidencias,
nuevas inscripciones, ponentes, expositores, prensa, certificados y objetos perdidos.

Horario de le Secretaria Técnica:

Viernes 3 de junio: de 13:30 horas a 20:45 horas.
Sdbado 4 de junio: de 8:30 horas a 14:30 horas.

Secretarta téenica:

Sede - llustre Colegio www.jornadasnnttsemergen.com C/Narvéez 15-1izq - 28009 - Madrid

tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
i ress.es
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CUOTA INSCRIPCION HASTA;: ;Z 1DGE ABRIL | DESDE EL 16 DE ABRIL DE 2016
soclos 200,00€ 250,00€
NO SOCIOS 250,00€ 300,00€
RESIDENTES 200,00€ 250,00€
SS?IZESNJ: SSEMERGEN @ 180,00¢ 220,00¢
M0 UBLA00ST
z?E';;)T;:Icg A‘;'DADES 150,00€ 180,00€

Los precios incluyen el 21% de IVA.
(1) Socios SEMERGEN.
(2) Imprescindible adjuntar certificado oficial de Residencia.
(3) Imprescindible adjuntar carnet de estudiante o certificado que acredite
jubilacion.

IMPORTANTE:
La inscripcidn a las Jornadas para residentes incluye:
e Documentacion de las Jornadas
® Acceso a Sesiones Cientificas
e Cena del viernes
Hora: 21:30h.
Hotel Don Manuel
Calle de San Justo, 15,
10003 Caceres
e (Cafés- Pausa

La inscripcidn a las Jornadas para médicos incluye:
e Documentacion de las Jornadas
® Acceso a Sesiones Cientificas
Cena del viernes
Hora: 21:30h.
Hotel Don Manuel
Calle de San Justo, 15,
10003 Caceres
e (Cafés- Pausa

La inscripcion a las Jornadas para estudiantes y jubilados incluye Gnicamente:
® Acceso a Sesiones Cientificas

Sede - llustre Colegio www.jornadasnnttsemergen.com C/Narvéez 15-1izq - 28009 - Madrid

- - tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
de Médicos de Caceres info@jornadasnnttsemergen.com . info@apcongress.es
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PROCEDIMIENTO

e Las inscripciones podran efectuarse directamente desde la pagina Web o bien
remitiendo el formulario de inscripcidon a la Secretaria Técnica junto con el justificante
del pago o la autorizacidn por tarjeta de crédito. Dicho formulario puede obtenerlo
descargandoselo en la propia Web (apartado inscripciones).

e Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo de
observaciones detallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y direccion postal.

e Una vez esté inscrito, puede acceder a su area personal (inscripciones>ir al
formulario de inscripcién>darea personal) con el usuario y clave que recibié en su
correo electrénico y podra consultar los servicios adquiridos. Si usted no recuerda
dichas claves puede solicitarlas en info@jornadasnnttsemergen.com

¢ IMPORTANTE: No se cursara ninguna inscripcién sin previo abono.
* Nota Importante: Para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos
a las actividades cientificas necesitamos nos indiquen sus datos completos y correo

electronico.

POLITICA DE CANCELACION DE LAS INSCRIPCIONES

e Las cancelaciones deben realizarse por escrito y ser comunicadas a la Secretaria de
las Jornadas, al correo electrénico: cancelaciones@jornadasnnttsemergen.com

e Hasta el 29 de febrero de 2016: Se reembolsard la cuota de inscripcion,
descontando el 25% en concepto de gastos administrativos.

e A partir del 1 de marzo: la cancelacién de la inscripcidon conllevard la pérdida del
100% de la cuota de inscripcion.

¢ Todas las devoluciones se realizaran después de las Jornadas.

FORMAS DE PAGO

Mediante TRANSFERENCIA BANCARIA: (es imprescindible que nos envie copia de la
transferencia al correo electrénico info@jornadasnnttsemergen.com; indicando

nombre de las Jornadas y nombre del asistente. Una vez comprobemos el ingreso en
nuestro extracto bancario, se notificard la confirmacién de la inscripcién por e-mail).

Titular de la Cuenta: Viajes Genil, S.A
Entidad: Bankia

IBAN: ESO6 2038 9807 4260 0030 0505
BIC/SWIFT: CAHMESMMXXX

Sede - llustre Colegio www.jornadasnnttsemergen.com C/Narvéez 15-1izq - 28009 - Madrid

tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
i

de Médicos de Caceres info@jornadasnnttsemergen.com ress.es
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Mediante TARJETA DE CREDITO:

En este caso, debera indicar:

Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX
Titular:

Numero:

Vencimiento:

Nota: los gastos de cambio de moneda y transferencia serdn por cuenta del
congresista.

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que sus datos serdn incluidos en un
fichero propiedad de SEMERGEN para su tratamiento con finalidades operativas de la
Sociedad. Las respuestas tienen cardcter obligatorio. Puede ejercer sus derechos de acceso a
los datos, rectificacion y cancelacion mediante carta dirigida a SEMERGEN C/ Goya n® 25 - 5¢
Izda. de Madrid C.P.28001, o a la direccion de correo electronico secretaria@semergen.es
adjuntando fotocopia de su DNI o documento identificativo sustitutorio.

Una vez realizada la inscripcion, podra recibir informacion de diversa indole en la direccion que
nos ha facilitado relacionada con los actos a realizar durante las Jornadas.

Si no desea recibir dichas comunicaciones, rogamos nos lo notifique en el siguiente correo
electrénico: info@jornadasnnttsemergen.com

SEMERGEN, en su apuesta por mantener un modelo ecoldgico, sostenible y pionero en
la emisidn de certificados, implementara para las las Jornadas de Medicina y Nuevas
Tecnologias SEMERGEN, que todos los certificados de asistencia, comunicaciones
enviadas a las Jornadas y colaboracién, estén disponibles en su drea personal en la
pagina web del Evento (www.jornadasnnttsemergen.com).

Secretarta téenica:

Sede - llustre Colegio www.jornadasnnttsemergen.com C/Narvéez 15-1izq - 28009 - Madrid

tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959

de Médicos de Caceres info@jornadasnnttsemergen.com
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Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo econdmico y
estan sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios
establecimientos.

Pueden consultar la politica de anulaciones en la pagina web.

Por esta razén sélo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha realizado el
pago, bien por tarjeta de crédito o por transferencia.

IMPORTANTE:

Desde el momento en que se realice la reserva, dispondra de un plazo de 10 dias para
realizar el pago y comunicarlo a la Secretaria Técnica (por mail a
reservas@jornadasnnttsemergen.com). En caso contrario, dicha reserva se cancelara
automaticamente.

HOTEL CAT. HAB. DUI HAB. DOBLE

Don Manuel 4* 72€ 88€

Precios por habitacidon y noche en régimen de alojamiento y desayuno. IVA incluido.

RESERVAS INDIVIDUALES

CONDICIONES GENERALES

Las reservas se efectuaran a través de la pagina web del Congreso o enviando el
boletin de reserva a la Secretaria Técnica.

Las reservas de hotel sélo se consideraran confirmadas si se ha efectuado el pago y se
ha comunicado a la Secretaria Técnica.

Usted podra estar seguro de que su reserva ha sido procesada SOLO si recibe su
numero de confirmacién al final del proceso.

Por favor, tome nota de ese nimero ya que lo necesitara para cualquier revisién o
modificacion de sus datos que quiera hacer en el futuro.

Es indispensable una direccidn de correo electrénico valida para confirmar su reserva.

Socmt ik
Sede - llustre Colegio www.jornadasnnttsemergen.com C/Narvéez 15-T'izq - 28009 - Madrid
tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959
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POLITICA DE CANCELACION

Gastos por cancelacién:

Hasta el 15 de abril, sin gastos de cancelacién

Del 16 de abril al 30 de abril, 25% de gastos de cancelacién
Del 1 de Mayo al 19 de mayo, 50% de gastos de cancelacién
A partir del 20 de mayo, 100% de gastos de cancelacidn

Las cancelaciones deben ser por escrito y comunicadas a la Secretaria del Congreso:
cancelaciones@jornadasnnttsemergen.com

FORMAS DE PAGO

Mediante TRANSFERENCIA BANCARIA: (Es imprescindible que nos envien copia de la
transferencia al email reservas@jornadasnnttsemergen.com indicando nombre del
Congreso y del congresista. Una vez comprobemos el ingreso en nuestro extracto
bancario, se notificara la confirmacién de la inscripcién por e-mail)

Titular de la cuenta: Viajes Genil, S.A.
Entidad: BANKIA

IBAN: ESO6 2038 9807 4260 0030 0505
BIC: CAHMESMMXXX

Mediante TARJETA DE CREDITO:

En este caso, deberd indicar:

Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX

Titular

Numero

Vencimiento

Nota: los gastos de transferencia y cambio de moneda serdn por cuenta del
congresista.

PARA RESERVAS DE GRUPO, CONSULTAR CON LA SECRETARIA TECNICA

de - llustre Colegio www.jornadasnnttsemergen.com C/Narvéez 15-T'izq - 28009 - Madrid
se e - cﬂ 0! lﬂ s . ge < tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959

de Médicos de Caceres info@jornadasnnttsemergen.com apcengress | info@apcongress.es
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Fecha limite de admisién: 31 de Mayo de 2016 a las 23.59 horas.

A. NORMAS GENERALES

1. Sélo se aceptaran originales que no hayan sido objeto de publicacion en revistas ni de
comunicaciones en otros congresos.

2. Se limita a 10 el nimero maximo de firmantes por comunicacién, incluyendo al autor principal o
presentador de la comunicacién. Indicar en negrita el nombre del autor que vaya a presentar la
comunicacion.

3. No se admitiran cambios en las comunicaciones después del 31 de Mayo de 2016 a las 23.59 horas.

4. El nombre del autor y co-autores deberd aparecer con los dos apellidos precedido del nombre. El
orden en el que figuren los autores sera el que se utilice para la posterior edicion de los certificados de
comunicaciones que se entregaran en las Jornadas asi como en las publicaciones donde aparezcan los
trabajos.

5. El envio del resumen de comunicacidn presupone la aceptacion integra de estos criterios. El resultado
de la evaluacién de las Comunicaciones por parte del Comité Cientifico serd inapelable. La Organizacién
rechazara las comunicaciones que no se adapten a las normas expuestas.

6. Todas las notificaciones se realizaran via web / e-mail por lo que serd requisito indispensable indicar
claramente la direccién de correo electrénico y teléfono de contacto (moévil) de la persona que
presente y/o defienda la comunicacion.

7. La aceptacion o rechazo de las comunicaciones se notificard por e-mail a los autores. Posteriormente
se comunicara el dia y la hora de su exposicion. Las normas de presentacion y detalles de planificacion
seran incluidos en dicho envio y envios siguientes.

8. Se admitiran casos clinicos.

9. Se diferenciaran las comunicaciones presentadas entre las categorias de Médicos de Familia,
Médicos Residentes, quedando establecidas dos modalidades en cada una: Comunicaciéon y Caso
Clinico que seran presentadas en formato oral.

10. Todos los trabajos y proyectos deben ser orientados en lo que respecta a nuevas tecnologias,
informatica o similares en el campo de Atencién Primaria

11. Cada autor podra hacerse cargo de la exposicidon de dos comunicaciones como maximo sin que esto
limite el nimero de comunicaciones en las que figure como autor.

12. Serdn defendidas aquellas comunicaciones de cada modalidad seleccionadas por el Comité
Cientifico.

13. Para las comunicaciones de Médicos Residentes, el primer firmante y el presentador deben ser
Médicos Residentes. Al menos la mitad de los autores de la comunicacion deben ser Médicos
Residentes.

14. Aquellos trabajos que no sean defendidos en el horario remitido por la Secretaria Técnica, no
obtendran certificacién de presentacidon de comunicaciones.

B. PRESENTACION DE LAS COMUNICACIONES

PRESENTACION ORAL:

1. Tiempo de presentacion: 5 minutos, mas 2 minutos para comentarios y discusion.

2. Presentacion: sistema informatico Power Point (versidn compatible) PC con proyeccién. Sera optativo
utilizar la Plantilla Oficial de presentaciones Power Point del Congreso.

3. Material: CD ROM o Pen Drive. Deberd entregarse en la Secretaria de Audiovisuales al menos una
hora antes de su exposicion. No se aceptaran presentaciones con ordenador portatil.

C. PREMIOS

Premios patrocinados por Laboratorios VIR

Secretarta téenica:

. A M C/Narvéez 15-1izq - 28009 - Madrid
Sede - llustre Colegio www.jornadasnnttsemergen.com ? Ciisivaes 12 10 528009 Madid.
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PATROCINADORES

~\ Boehringer
l

Ingelheim

¢ MSD

COLABORADORES

AYUNTAMIENTO

caceres

llustre Colegio Oficial de Médicos

4
de la Provincia de Badajoz C dC e re S

patrimonio de la humanidad

ILUSTRE COLEGIO
OFICIAL DE MEDICOS
DE CACERES

A

T fat Manilley CAMPUS
1878 SANOFI

Sierra acercindote a la salud inteligente

Cazorla g
eSaludate
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